
افزایش موارد ابتلا به آنفلوآنزا در هفته یازدهم سال
بنابر اعلام وزارت بهداشــت، طی هفته یازدهم ســال جاری و در میان موارد 
دارای علائــم عفونت‌های تنفســی، آنفلوآنزا همچنــان در راس ویروس‌های 
تنفســی در گردش کشور قرار دارد و نسبت به هفته قبل از آن افزایش یافته 

است. 
به گزارش ایسنا، بنابر اعلام مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت 
و بر اســاس داده‌های نظام مراقبت دیده‌وری تنفســی، در دو پاتوژن تنفسی 
آنفلوآنــزا و کووید_۱۹ در هفته یازدهم ســال جاری )منتهی به ۱۵ خرداد(، 
نســبت موارد دارای علائم عفونت‌های تنفسی در مراجعان سرپایی و بستری 
افزایش یافتــه، به نحوی که ۵. ۳ درصد از مراجعین ســرپایی، دارای علائم 
شبه آنفلوانزا ILI و ۷ درصد از مراجعین بستری، دارای علائم تنفسی شدید 
SARI هســتند. در این نظام مراقبت دیده‌وری، از میان۱۴۴ نمونه تنفسی 
اخذ شــده از مراجعیــن با تظاهرات ILI یــا SARI، درصد مثبت آزمایش 
PCR آنفلونــزا ۳. ۴ و درصد مثبت آزمایش PCR کووید-۱۹، ۰. ۶ اســت. 
نســبت نمونه‌های مثبت از نظر آنفلوانزا طی هفته یازدهم ســال در بیماران 
بستری »کاهش« و سرپایی »افزایش« یافته است. این نسبت در هفته مشابه 
سال قبل، ۱. ۵ درصد بود. نسبت نمونه‌های تنفسی مثبت از نظر کووید-۱۹ 
نیز همچنان در ســطح پایینی قرار دارد؛ این نسبت در هفته مشابه سال قبل 
۷. ۹ درصد بود. براساس داده‌های نظام مراقبت غیردیده‌وری آزمایشگاهی، در 
هفته یازدهم سال جاری، در مجموع ۳۰۱۳ )۹۳. ۷ درصد از بیماران بستری 
اخذ شده( نمونه تنفسی در آزمایشگاه‌های مولکولی دانشگاه‌های علوم‌پزشکی 
کشور آزمایش شده که ۱۴۸ مورد آنفلوانزا مثبت بوده که معادل ۴. ۹ درصد 
اســت. ۸۷. ۳ درصد موارد مثبت آنفلوآنزا را تایپ B تشکیل می‌دهد و تایپ 
غالب به حساب می‌آید. آنفلوآنزا نوع A، تایپ غالب در مقطع زمانی مشابه در 
ســال گذشته بود. استان‌های کرمانشاه با ۱۴. ۳ و البرز با ۱۳. ۲ درصد مثبت 
آنفلوآنزا، بالاتر از آستانه هشدار بالا قرار دارند. همچنین استان‌های گلستان با 
۸. ۹، آذربایجان‌شرقی با ۸. ۶، چهارمحال و بختیاری با ۸. ۵، سمنان با ۸. ۲، 
همدان با ۷، اردبیل با ۵. ۷ و دو استان زنجان و گیلان با ۵. ۳ درصد، اگرچه 
کمتر از آســتانه هشدار بالا هستند، اما بالاتر از رقم کشوری و آستانه هشدار 
پایین قرار دارند. ۳۹. ۸ درصد موارد مثبت آنفلوانزا به گروه سنی کودکان تعلق 
دارد؛ ۱۰. ۱ درصد موارد مثبت آنفلوانزا برای گروه سنی کمتر از ۲ سال است. 
همچنین گروه‌های ســنی )۲ تا ۵ سال( و )۶ تا ۱۵ سال( به ترتیب ۱۰. ۸ و 

۱۸. ۹ درصد از موارد مثبت آنفلوآنزا را به خود اختصاص داده‌اند. 

بهداشت

سارقان فضای مجازی در دام پلیس گرفتار شدند
فرمانده پایگاه دوم پلیس آگاهی تهران بزرگ از پایانِ جولانِ ســارقانِ سریالیِ 

گوشی و گردنبند در پایتخت خبر داد. 
به گزارش ایلنا، سرهنگ کارآگاه علی عقیلی، فرمانده پایگاه دوم پلیس آگاهی 
تهران بزرگ گفت: در پی وقوع سرقت‌های خشن )گوشی‌قاپی و گردنبندقاپی( 
در ســطح حوزه اســتحفاظی این پایگاه، موضوع به‌صورت ویژه در دستور کار 
تیم‌هــای عملیاتی قرار گرفت. وی افزود: با پایش دقیق نقاط آلوده، بررســی 
تصاویر به‌دســت‌آمده از صحنه‌های سرقت و همچنین بهره‌گیری از اطلاعاتِ 
منابعِ مــورد وثوق، هویت دوم متهمِ این پرونده کــه پیش‌تر تصاویرِ اقداماتِ 
مجرمانه‌اش در فضای مجازی منتشر شــده و موجب نگرانی شهروندان شده 
بود، شناسایی شــد. فرمانده پایگاه دوم پلیس آگاهی تهران بزرگ با اشاره به 
اقدامات کارآگاهی و پلیســی انجام شــده، تصریح کرد: پس از هماهنگی‌های 
لازم با بازپرس پرونده و اخذ نیابتِ مربوطه، تیم‌های عملیاتی این یگان در یک 
اقدام ضربتی و غافلگیرانه، متهمان به هویت » محسن و رامین« را در مخفیگاه 
مجردیشان در یکی از شهرستانهای غرب تهران دستگیر کردند. وی ادامه داد: 
ســارقان در بازجویی‌های اولیه، به ۲۰ فقره سرقت گوشی و گردنبند قاپی در 
ســطح شهر تهران اعتراف کردند. ســرهنگ کارآگاه عقیلی به مخلان نظم و 
امنیت هشدار داد: پلیس با بهره‌گیری از تمامی ابزارهای نظارتی و اطلاعاتی، با 
قاطعیت در برابر هرگونه تعدی به امنیت جامعه ایستاده است و هیچ نقطه‌ای 
برای مجرمان امن نخواهد بود و پرونده جهت ســیر مراحل قانونی و شناسایی 
ســایر مالباختگان در اختیار کارآگاهان پایگاه دوم پلیس آگاهی تهران بزرگ 

است. 

زوج سارق دستگیر شدند
فرمانده پایگاه یکم پلیس آگاهی تهران بزرگ از دستگیری زن و شوهری خبر 
داد که با دســتبرد به منزلی در منطقه نیــاوران، اموالی به ارزش تقریبی ۷۰ 

میلیارد تومان، را به سرقت برده بودند. 
به گزراش ایلنا از پلیس، سرهنگ کارآگاه مهدی معمارپور فرمانده پایگاه یکم 
پلیس آگاهی تهران بزرگ، از دستگیری زن و شوهری خبر داد که با دستبرد 
به منزلی در منطقه نیاوران، اموالی به ارزش تقریبی ۷۰ میلیارد تومان شــامل 
فرش‌های ابریشــم نفیس، ســاعت‌های برند، ارزهای خارجی و یک دستگاه 
خودروی بنز را به سرقت برده بودند، گفت: در پی ارجاع پرونده سرقت از منزل 
و شکایت مال‌باخته، مبنی بر سرقت اموال ارزشمند وی از خانه‌اش در منطقه 
نیاوران، تیم ویژه‌ای از کارآگاهان پایگاه یکم پلیس آگاهی تهران بزرگ مأمور 
رسیدگی به موضوع شــدند. وی افزود: بر اساس اظهارات شاکی، سارقان پس 
از ورود به منزل، اقدام به ســرقت فرش‌های ابریشم نفیس، ساعت‌های برند و 
گران‌قیمت، مقادیر قابل توجهی ارز خارجی و همچنین یک دستگاه خودروی 
بنز که در پارکینگ منزل قرار داشــت، کردند. ارزش تقریبی اموال به سرقت 
رفته حدود ۷۰ میلیارد تومان برآورد شــده اســت. فرمانده پایگاه یکم پلیس 
آگاهی تهران بزرگ ادامه داد: کارآگاهان با انجام اقدامات اطلاعاتی و بهره‌گیری 
از شگردهای تخصصی پلیسی، مسیر تردد سارقان را از طریق رصد هوشمندانه 
دوربین‌های مداربسته مورد بررسی قرار دادند و در فرآیند »دوربین به دوربین« 
موفق شــدند خودروی مورد اســتفاده متهمان، یک دستگاه اچ‌سی کراس، را 
شناســایی کنند. معمارپور تصریح کرد: پس از استخراج شماره پلاک خودرو 
و انجام اســتعلام‌های لازم، مشخص شــد این خودرو در اختیار زنی سابقه‌دار 
به نام مینا قرار دارد. تحقیقات کارآگاهان در ادامه وارد مرحله جدیدی شــد و 
با بررســی‌های میدانی و اطلاعاتی، هویت همدست وی به نام مجید که او نیز 
دارای سوابق کیفری بود، شناسایی شد. این مقام انتظامی خاطرنشان کرد: در 
ادامه و پس از اخذ مجوزهای قضایی لازم، کارآگاهان در یک عملیات غافلگیرانه 
موفق شــدند این زوج سارق را در مخفیگاهشان دستگیر کنند. وی با اشاره به 
اعتراف متهمان گفت: متهمان در بازجویی‌های اولیه به ارتکاب سرقت اعتراف 
کردند و در بازرسی‌های انجام‌شده، بخشی از اموال مسروقه نیز کشف و توقیف 

شد. 

دستگیری باند ۵ نفره سارقان ۱۵ تن برنج در شهرری
فرمانده پایگاه نهم پلیس آگاهی شهرستان ری از دستگیری پنج عضو یک باند 
ســرقت خبر داد که با دستبرد به یک انبار خصوصی، حدود ۱۵ تن برنج را به 
سرقت برده بودند. در جریان عملیات پلیس، بخشی از اموال مسروقه کشف و 

دو خودروی مورد استفاده متهمان نیز توقیف شد. 
به گزارش خبرگزاری پلیس، ســرهنگ کارآگاه محمد امجدیان در تشــریح 
جزئیات این پرونده اظهار کرد: در پی وصول پرونده سرقت از اماکن خصوصی 
مبنی بر سرقت حدود ۱۵ تن برنج از یک انبار، موضوع به دلیل حساسیت بالا 
و احتمال فروش سریع اموال مسروقه، به صورت ویژه در دستور کار کارآگاهان 
پایگاه نهم پلیس آگاهی شــهرری قرار گرفت. وی افــزود: کارآگاهان با انجام 
اقدامات اطلاعاتی و بررسی دقیق تصاویر دوربین‌های مداربسته، موفق شدند در 
کوتاه‌ترین زمان ممکن، پنج نفر از اعضای این باند را که از اتباع غیرایرانی بودند، 
شناسایی کنند. این مقام انتظامی ادامه داد: پس از شناسایی مخفیگاه متهمان 
و با هماهنگی مقام قضایی، عملیات دستگیری آنان در دستور کار قرار گرفت 
و هر پنج متهم طی یک عملیات ضربتی بازداشــت شدند. سرهنگ امجدیان 
با اشــاره به کشفیات این پرونده گفت: در بازرســی‌های انجام‌شده، بخشی از 
برنج‌های ســرقتی کشف و به مالباخته تحویل داده شد. همچنین دو دستگاه 
خودرو شامل یک دســتگاه پراید و یک دستگاه پژو پارس که متهمان از آنها 
برای جابه‌جایی کیســه‌های ۴۰ کیلویی برنج استفاده می‌کردند، توقیف و به 

پارکینگ منتقل شد. 
بر اســاس تحقیقات اولیه، اعضای این باند پس از سرقت محموله برنج، قصد 
داشتند در کوتاه‌ترین زمان ممکن اموال سرقتی را به فروش برسانند که با اقدام 
به‌موقع پلیس، نقشه آنها ناکام ماند. فرمانده پایگاه نهم پلیس آگاهی شهرستان 
ری در پایان تأکید کرد: تمامی متهمان با قرار قانونی در اختیار پلیس قرار دارند 
و تحقیقات تکمیلی برای شناسایی ســایر ابعاد احتمالی پرونده، کشف کامل 

اموال مسروقه و استرداد آنها به مالباخته ادامه دارد. 

حوادث

رگبار و رعد و برق در شمال کشور
رئیس مرکز ملی پیش‌بینــی و مدیریت بحران مخاطرات 
وضع هوای ســازمان هواشناسی از وقوع رگبار و رعدوبرق 
باران در استان‌های شمالی و وزش باد شدید و گرد و خاک 
در مرکز و شرق ایران خبر داد. صادق ضیاییان در گفت‌وگو 
با ایسنا درباره شــرایط جوی کشور اظهار کرد: امروز )۲۱ 
خرداد( در اردبیل، نیمه شمالی آذربایجان‌ غربی، آذریایجان 
شرقی، استان‌های ســاحلی خزر و ارتفاعات البرز مرکزی 
و شرقی در برخی ســاعات رگبار و رعد و برق و وزش باد 
شــدید موقت گاهی گردوخاک پیش‌بینی می‌شــود. وی 
افزود: جمعه )۲۲ خرداد( و شــنبه )۲۳ خرداد( در شمال 
اســتان‌های آذربایجان غربی، آذربایجان شرقی، اردبیل و 
خراســان شمالی و یکشــنبه )۲۴ خرداد( در شمال غرب 
کشور در برخی ساعات به ویژه در بعد از ظهر بارش دور از 
انتظار نیست. رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران 
مخاطرات وضع هوای سازمان هواشناسی اضافه کرد: طی 
چند روز آینده در شمال شرق، شرق و بخش‌هایی از مرکز 
کشــور در برخی ساعات وزش باد شدید گاهی گردوخاک 
پیش‌بینی می‌شود. رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت 
بحران مخاطرات وضع هوای ســازمان هواشناسی درباره 
وضعیت جوی تهران طی دو روز آینده اظهار کرد: آسمان 
تهــران امروز )۲۱ خرداد( کمی ابری و وزش باد در بعضی 
ساعت‌ها افزایش ابر و وزش باد شدید با حداکثر و حداقل 
دمای ۳۵ و ۲۳ درجه ســانتیگراد و پس‌فردا )۲۲ خرداد( 
صاف تا کمی ابری و وزش باد گاهی افزایش باد با حداکثر و 
حداقل دمای ۳۷ و ۲۴ درجه سانتیگراد پیش‌بینی می‌شود. 
ضیاییان درباره وضعیت دمای مراکز اســتان‌ها طی دو روز 
آینده گفت: امروز و فردا اهواز با بیشینه دمای ۴۷ درجه و 
شهرکرد با کمینه دمای ۸ و ۹ درجه سانتیگراد به ترتیب 

گرم‌ترین و سردترین مراکز استان‌ها خواهند بود. 

زمان دریافت کارت آزمون‌های 
سمپاد و نمونه دولتی اعلام شد

سازمان سنجش آموزش کشــور زمان دریافت کارت ورود 
به جلسه آزمون‌های ورودی مدارس استعدادهای درخشان 
)ســمپاد( و نمونه دولتی را اعلام کرد؛ بر این اساس، کارت 
شرکت در آزمون از ۲۵ خردادماه منتشر می‌شود و داوطلبان 
پایه هفتم سمپاد، پایه دهم نمونه دولتی و تکمیل ظرفیت 
مدارس ســمپاد، روز جمعه ۲۹ خرداد در ۴۱۸ شهرستان 
کشــور با یکدیگر رقابت خواهند کرد. به گزارش ایسنا، بر 
اســاس اعلام ســازمان ســنجش، آزمون‌های ورودی پایه 
هفتم مدارس استعدادهای درخشــان )سمپاد(، پایه دهم 
مدارس نمونه دولتی و تکمیل ظرفیت مدارس استعدادهای 
درخشان دوره دوم متوســطه، صبح روز جمعه ۲۹ خرداد 
۱۴۰۵ در ۴۱۸ شهرستان کشور برگزار خواهد شد. فرآیند 
برگزاری آزمون از ســاعت ۸ صبح آغاز می‌شــود و درهای 
ورود به حوزه‌های امتحانی رأس ساعت ۷:۳۰ بسته خواهد 
شــد؛ از این رو داوطلبان باید پیش از بسته شدن درها در 
محل حوزه امتحانی خود حضور داشته باشند. کارت شرکت 
در آزمــون و برگ راهنما از روز دوشــنبه ۲۵ خردادماه از 
طریق پایگاه اطلاع‌رســانی سازمان سنجش آموزش کشور 
قابل دریافت خواهد بود و داوطلبان می‌توانند با وارد کردن 
اطلاعات ثبت‌نامی و شناســنامه‌ای خود نسبت به مشاهده 
و چاپ کارت اقدام کنند. ســازمان ســنجش تأکید کرده 
اســت همراه داشتن کارت ورود به جلسه و اصل شناسنامه 
برای حضور در آزمون الزامی است و دانش‌آموزانی که اصل 
شناســنامه را به همراه نداشته باشند، اجازه ورود به جلسه 
آزمون را نخواهند داشــت. بر اساس اعلام سازمان سنجش، 
داوطلبانی که نسبت به برخی اطلاعات مندرج در کارت از 
جمله سهمیه ایثارگری یا اولویت‌های انتخابی اعتراض دارند، 
می‌توانند تا ۲۹ خرداد از طریق بخش ویرایش اطلاعات در 
پایگاه ســازمان سنجش نسبت به اصلاح موارد اقدام کنند. 
همچنین واحدهای رفع نقص کارت در روز پنجشــنبه ۲۸ 
خرداد از ســاعت ۸:۳۰ تا ۱۲ و ۱۴ تا ۱۷ آماده رسیدگی به 
مواردی مانند اشکال در عکس، ناخوانا بودن شماره داوطلبی 
و اعتراض به اطلاعات مربوط به جنس یا معلولیت خواهند 
بود. سازمان ســنجش با یادآوری ممنوعیت همراه داشتن 
تلفن همراه، ساعت هوشمند، ماشین حساب و سایر وسایل 
الکترونیکی در جلســه آزمون، اعلام کرد هرگونه تخلف و 
تقلب در آزمون‌ها مطابق قانون رسیدگی به تخلفات و جرایم 
در آزمون‌های سراسری پیگیری خواهد شد. بر اساس اعلام 
ســازمان سنجش، با توجه به شخصی‌ســازی دفترچه‌های 
ســؤال و پاســخنامه، امکان ثبت‌نام جدید یا انتقال حوزه 
امتحانی در این آزمون‌ها وجود ندارد و داوطلبان در صورت 
بروز هرگونه مشــکل می‌توانند حداکثر تا ۶ تیرماه ۱۴۰۵ 
درخواســت خود را از طریق ســامانه پاسخگویی اینترنتی 

سازمان سنجش ثبت کنند. 

افتتاح »سرای فرزندان ایران«
در منطقه ۱۴

»ســرای فرزنــدان ایــران« )فرامــوز(، با هدف توســعه 
زیرساخت‌های آموزشی و فرهنگی ویژه کودکان و نوجوانان، 
با حضور مدیرکل سلامت شهرداری تهران، مدیران شهری و 
جمعی از خانواده‌ها در منطقه۱۴ افتتاح شد.  به گزارش روابط 
عمومی شهرداری منطقه۱۴، مرکز فراموز با تمرکز بر کودکان 
و نوجوانان زیر ۱۲ سال، می‌کوشد از طریق فعالیت‌های هنری 
و آموزشــی نظیر نمایش، قصه‌گویی، کاردســتی و نقاشی، 
ضمن ارتقای سواد ســامت، مهارت‌های فردی و اجتماعی 
نسل آینده را تقویت کند. مدیرکل سلامت شهرداری تهران 
در این مراســم با تأکید بر اهمیت این دســت مراکز گفت: 
توانمندسازی کودکان و نوجوانان، سرمایه‌گذاری برای آینده 
کشور است. حمید صاحب افزود: فعالیت‌های اجتماع‌محور در 
مراکز فراموز، بهترین بستر برای آموزش مهارت‌های زندگی 
و ارتقای آگاهی نسل جدید نسبت به آسیب‌های اجتماعی 
در فضایی پویا و خلاقانه اســت. وی راه‌اندازی این مجموعه 
راشان‌دهنده عزم مدیریت شهری منطقه ۱۴ برای توجه به 
نیازهای آموزشــی نسل جوان دانست. امیر شهرابی شهردار 
منطقه ۱۴ نیز با اشــاره به ضرورت ایــن اقدام افزود: افتتاح 
سرای فرزندان ایران در این منطقه، گامی عملی برای تحقق 
عدالت آموزشی و توجه ویژه به نیازهای مهارتی آینده‌سازان 

شهرمان در این گوشه پایتخت است. 

هواشناسی

آموزش

رویداد
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مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت 
بهداشــت، با اشــاره به افزایش خطر 
بروز بیماری‌هــای منتقله از آب و غذا 
در شــرایط مختلف، بر رعایت اصول 
بهداشــتی در مصرف آب آشامیدنی و 

مواد غذایی تأکید کرد. 
مرکــز مدیریت بیماری‌هــای واگیر وزارت 
بهداشت در راهنمایی آموزشی و بهداشتی 
با تأکید بر اهمیت رعایت بهداشت فردی و 
مواد غذایی برای پیشگیری از بیماری‌های 
منتقله از آب و غــذا، مهم‌ترین توصیه‌های 
بهداشــتی بــرای کاهــش خطــر ابتلا به 

عفونت‌های گوارشی را اعلام کرد. 
بر اساس این گزارش، شستشو و سالم‌سازی 
صحیــح ســبزیجات یکــی از مهم‌تریــن 
راهکارهای پیشگیری از ابتلا به بیماری‌های 
عفونی اســت. بر اســاس ایــن توصیه‌ها، 

سالم‌سازی سبزیجات باید در چهار مرحله 
شــامل پاک‌ســازی گل‌ولای، انگل‌زدایی، 
گندزدایی و شستشــوی نهایی با آب سالم 
انجام شــود. در مرحله نخست، سبزیجات 
باید به‌ خوبی پاک و شسته شوند تا گل‌ولای 

و مواد زائد از آنها جدا شود.
ســپس در مرحله انگل‌زدایی، سبزیجات به 
مــدت پنج دقیقه در محلــول آب و مقدار 
کمی مایع ظرفشــویی قــرار گرفته و پس 
از آن به‌طور کامل آبکشــی شوند. در ادامه، 
اســتفاده از محلول‌های گنــدزدای دارای 
مجوز وزارت بهداشــت مطابق دستورالعمل 
درج‌شده روی بسته‌بندی توصیه می‌شود و 
در نهایت سبزیجات باید دوباره با آب سالم 

شسته شوند. 
به گزارش وبدا، مرکز مدیریت بیماری‌های 
واگیر همچنین بر اهمیت شستشوی مکرر 

دست‌ها با آب و صابون تأکید کرده و اعلام 
کرده اســت که دســت‌ها باید به‌ویژه قبل 
از تهیه یــا مصرف غذا، قبــل از غذا دادن 
به کودکان، پس از اســتفاده از ســرویس 
بهداشــتی، پس از تعویض پوشک کودک 
و پــس از مراقبت از افراد مبتلا به اســهال 

شسته شوند.
براســاس این گزارش، شستشوی دست‌ها 
تنها با آب بــرای از بین بردن آلودگی‌های 
میکروبــی کافی نیســت و باید حداقل ۲۰ 
ثانیه با آب و صابون انجام شــود. همچنین 
در مواقعی که دسترســی بــه آب و صابون 
وجود نــدارد و دســت‌ها آلودگی ظاهری 
ندارند، اســتفاده از محلول‌هــا یا ژل‌های 
ضدعفونی‌کننده حــاوی حداقل ۶۰ درصد 

الکل توصیه می‌شود. 
این مرکز در پاســخ به پرسش‌های عمومی 

درباره استفاده از ماسک برای پیشگیری از 
بیماری‌های گوارشی اعلام کرد: عفونت‌های 
گوارشــی عمدتــاً از طریق مصــرف آب و 
غذای آلوده یا تماس دســت آلوده با دهان 
منتقل می‌شــوند و برخــاف بیماری‌های 
تنفسی، استفاده از ماسک نقش مؤثری در 

پیشگیری از آن‌ها ندارد. 
در بخش دیگری از این توصیه‌ها آمده است 
که در صــورت ابتلا به اســهال، مهم‌ترین 
اقدام، جبران ســریع مایعات از دست‌رفته 
بدن است. بر همین اساس، مصرف محلول 
خوراکــی ORS باید در اولین فرصت آغاز 
شود و تا زمان مراجعه به مرکز درمانی ادامه 
یابد. همچنین تأکید شــده است که افراد 
بدون تجویز پزشک از مصرف آنتی‌بیوتیک 

یا داروهای ضداسهال خودداری کنند.
 مرکز مدیریت بیماری‌هــای واگیر یادآور 
 ،ORS شــد که در صورت نبود پودر آماده
می‌توان با حل کردن ۶ قاشــق چای‌خوری 
شــکر و نصف قاشــق چای‌خوری نمک در 
یک لیتر آب جوشــیده سردشــده، محلول 
خوراکی جبران مایعات تهیه کرد. این مرکز 
همچنین از افراد مبتلا به اســهال خواست 
تا زمان بهبودی کامل و حداقل ۴۸ ساعت 
پــس از قطــع علائم از تهیــه و توزیع غذا 

خودداری کنند. 
همچنیــن کــودکان مبتلا نبایــد تا زمان 
رفــع کامل علائــم به مهدکــودک، مراکز 
بازی گروهی یا اســتخر فرستاده شوند. در 
این گزارش تأکید شــده اســت که برخی 
عفونت‌های گوارشــی، به‌ویژه اســهال‌های 
ویروسی، بسیار مسری هستند و در صورت 
تماس بــا فرد بیمــار یا مــواد دفعی وی 
امــکان انتقال بیماری وجــود دارد؛ از این 
رو رعایت بهداشت دست‌ها و شست‌وشوی 
صحیح پس از تمــاس با بیمار از مهم‌ترین 
 راه‌هــای پیشــگیری از انتقــال عفونــت 

به شمار می‌رود. 

از  بسیاری  گفت:  جامعه‌شــناس  یک 
زنان و دختران ما در ســنین کمتر از 
۴۵ سال دارای سرپرست موثر نیستند 
و مشکلات معیشتی پررنگی هم دارند 
برخورداری  نیازمنــد  دلیل  همین  به 
از حمایت‌هــای اجتماعی و اقتصادی 
هستند اما اما به دلیل محدودیت سنی 
که ۴۵ سال به بالا را تحت پوشش قرار 
می‌دهد، نمی‌تواننــد از این حمایت‌ها 

برخوردار شوند.
بــه گزارش ایلنــا، چند روز پیــش بود که 
»سید حسن موسوی چلک« معاون سلامت 
اجتماعی ســازمان بهزیستی، درباره کاهش 
ســن پذیرش دختران و زنان خودسرپرست 
تحت پوشــش بهزیســتی عنــوان کرد که 
سیاست سازمان اعمال این تغییر به‌صورت 
عمومی نیســت و هر مورد بر اساس شرایط 
فردی بررســی خواهد شد. نکته قابل توجه 
اینکه بــه گفته چلک طرح این پیشــنهاد 
از ســوی برخی اســتان‌ها انجام شده بود. 
موضوعی که می‌توانــد به عنوان روند رو به 
تزاید جمعیتی از زنان مطرح شود که در عین 
خودسرپرســت بودن امکان تامین زندگی 
خــود را به دلایل مختلف ندارند. روندی که 
احتمالا در برخی استان‌ها به قدری پررنگ 
بوده که چنین پیشــنهادی را مطرح کنند. 
شــرایط این گروه از زنان و دختران البته با 
توجه به وضعیت هولناک اقتصادی کشــور، 
روند بیکاری و همچنین فقدان برخورداری 
زنان و دختران از فرصت‌های شغلی برابر با 

مردان اصلا عجیب نیست. 

 کاهش سقف سنی 
یک ضرورت است

»معصومه شفیعی« متخصص رفاه اجتماعی 
و مدرس دانشــگاه علامه طباطبایی اســت 
کــه معاونت موسســه مهرطه، فعــال در 
حــوزه نگهداری از دختران بدسرپرســت و 
بی‌سرپرست را برعهده دارد. او در گفت‌وگو 
با خبرنگار ایلنا ابتدا معنای »خودسپرســت 
بــودن« را توضیــح می‌دهــد: زن یا دختر 
خودسرپرســت، فردی اســت که به دلیل 
فقدان سرپرســتی مؤثــر در خانواده تلاش 
می‌کند، خود یا ســایر اعضــای خانواده را 
سرپرستی و زندگی را مدیریت کند. به بیان 
دیگر فردی به عنوان خودسرپرست شناخته 
می‌شود، که سرپرستی موثر برای او از سوی 
شــوهر یا پدر صورت نگرفتــه و وی ناگزیر 
است شخصاً برای تأمین هزینه‌های خانواده 
و کســب اســتقلال خود اقدام کنــد. این 

جامعه‌شناس با بیان اینکه در قانون کشور ما 
زن، سرپرست خانواده نیست، اضافه می‌کند: 
بــا توجه به اینکه در جامعــه امروز ایران با 
خیل زنانی روبه رو هســتیم که سرپرستی 
خانواده را بر عهده دارند ضروری اســت این 
قاعده که مرد سرپرستی خانواده را دارد در 
قوانین تغییر کند. به گفته شفیعی ما امروز 
با زنانی مواجه هستیم که در رده‌های سنی 
بالا یعنی از ۵۰ ســاله تا ۴۰ ســاله و حتی 
کمتــر قرار دارند و به دلیــل‌ عدم ازدواج از 
یک سو و نداشتن سرپرست موثر در خانواده 
و شرایط مناسب مجبور هستند بار زندگی 
و تامیــن مالی خود یا خانــواده را به دوش 
بکشــند: در حال حاضر بسیاری از این زنان 
و دختران همزمان با شــرایط بدسرپرستی 
و چالش‌های معیشــتی مواجه هستند و در 
مسیر خودسرپرستی نیازمند برخورداری از 
حمایت‌های اجتماعی و اقتصادی هســتند. 

تعیین ســن ۴۵ ســال به بالا بــرای تحت 
پوشــش قرار گرفتن این گروه از شهروندان 
باعث می‌شــود گروه بزرگی از این دختران 
و زنان که در ســنین کمتر از ۴۵ سال قرار 
دارند، از دایــره توجه و نگاه قانون‌گذار و به 
تبع آن سازمان بهزیســتی خارج شوند. او 
در ادامه توضیح می‌دهد: مسئله معیشت و 
فقدان سرپرست موثر از سنین پایین‌تر یعنی 
۱۸ یا ۱۹ ســالگی آغاز می‌شــود. بنابراین 
ضروری است که ما گروه سنی که می‌تواند 
تحــت حمایت قرار گیــرد را کاهش داده و 
حتی برخی تعاریــف را تغییر دهیم. با این 
رویکردی که معاون سلامت بهزیستی عنوان 
کرده است به نظر می‌رسد این سازمان یک 
زن یا دختر ۳۵ ســاله فاقد سرپرست موثر 
و دارای مشکلات معیشتی را تحت حمایت 
قرار نمی‌دهد و برای تحت پوشش قرار دادن 
چنین فردی شــروطی دارد. این متخصص 
رفاه اجتماعی در پاسخ به این سوال که اگر 
وضعیت اشتغال زنان مناسب بود بازهم نیاز 
به حمایت بهزیستی و کاهش سن پذیرش 
احساس می‌شــد یا خیر، می‌گوید: قطعاً نه. 
اما متاســفانه آمار عدم اشــتغال در جامعه 
فعال بســیار قابل توجه است و این روند رو 
به افزایش اســت. به بیان دیگر درصد کمی 
از افرادی که در جمعیــت فعال قرار دارند 
در حال حاضر مشــغول به کار هستند. اگر 
این موضوع را به تناســب جنسیت مد نظر 
قرار دهیم متوجه می‌شــویم که این اعداد 
پررنگ‌تر است، زیرا زنان دارای فرصت برابر 

با مردان در حوزه اشتغال نیستند. 

وزارت بهداشت هشدار داد

گسترش بیماری‌های منتقله از آب و غذا

چالش‌های معیشتی زنان و دختران فاقد سرپرست

جزئیات ثبت‌نام جهش تحصیلی دانش‌آموزان کمبود 85 قلم داروی ضروری
رئیــس ســازمان آموزش 
اســتثنایی  پــرورش  و 
و  ثبت‌نام  فرآیند  کشــور 
تحصیلی  جهــش  ارزیابی 
متقاضــی  دانش‌آمــوزان 
را تشــریح کــرد و گفت: 
هر  تحصیلی  جهش  هزینه 
تومان  هزار  دانش‌آموز ۳۶۰ 
تعیین شــده البته پذیرش 

نهایی منوط به قبولی در آزمون شهریورماه است. 
سالار قاسمی در خصوص مراحل جهش تحصیلی گفت: اولین مرحله ارائه کتبی تقاضای 
ولی دانش آموز متقاضی جهش اســت یعنی به مدیر مدرســه مراجعه و تقاضای کتبی 
می‌دهد، ســپس این تقاضا در شــورای مدرسه بررســی و اعلام موافقت یا رد می‌شود؛ 
معمــولا اعلام موافقت اولیه مبتنی بر نمرات »خیلی خوب« تمامی دروس اســت؛ اگر 
نمره‌ای کمتر باشــد، تقاضا در شورای مدرســه مورد موافقت قرار نمی‌گیرد. وی با بیان 
اینکه شــرط جهش از کلاس دوم به چهار یا ســوم به پنجم یا چهارم به ششــم، تایید 
شورای مدرسه در سامانه‌ سیدا است که تقاضای باید ثبت و منتظر تایید کمیته مریوطه 
در آموزش و پرورش باشند افزود: اگر جهش تحصیلی از پایه اول به سوم بود مستندات 
جهت اخذ تایید یا عدم تایید به اداره منطقه ارســال و بعد از تایید در سیدا بارگذاری و 
تقاضای مجوز صادر می‌شود. اگر جهش تحصیلی برای بار دوم بود )یک بار قبول نشده 
و برای بار دوم قصد شرکت دارند( تقاضا به منطقه و از منطقه به استان ارسال می‌شود 

و بعد از کسب تایید، بارگذاری و مجوز صادر می‌شود. 
به گزارش ایسنا، رئیس ســازمان آموزش و پرورش استثنایی ادامه داد: در جهش چند 
پایه که دو پایه تحصیلی جهش انجام می‌شــود، جهش دســت استانها نیست و باید در 
شورای عالی آموزش و پرورش بررسی و بعد از اعلام نظر، هماهنگی با سازمان استثنایی 
صورت می‌گیرد به عبارتی برای چنین مواردی، سازمان و شورای عالی آموزش و پرورش 
در کشــور نظر می‌دهد.  قاسمی با بیان اینکه بعد از تایید تقاضای مجوز در سیدا، مدیر 
نسبت به ثبت نام جهش اقدام و از سامانه »سیرت« گزینه جهش فرزند انتخاب می‌شود 
گفت: بنابراین اولیاء یک بار به مدرسه نامه می‌دهند که بعد از تاییدهای نهایی و قبل از 
آزمون گرفتن نیز در ســامانه سیرت۲، گزینه جهش فرزند انتخاب و نوبت اخذ می‌شود. 
وی با بیان اینکه نوبت گیری در ۸۵۰ مرکز جامع انجام می‌شــود ادامه داد: دانش آموز 
در روز و ســاعت اعلام شده به مرکز مراجعه و مورد ارزیابی قرار می‌گیرند. بعد از اعلام 
نتیجه ارزیابی تخصصی، در صورت تایید، دانش آموز در آزمون تحصیلی پایه مورد نظر 

در شهریور ماه شرکت می‌کند. 
هزینه جهش هر دانش آموز ۳۶۰ هزار تومان است. قاسمی اظهار کرد: با سختگیری‌های 
انجام شده آمار ارتقای پایه با جهش، کاهش می‌یابد یه طوریکه سال گذشته از ۱۲ هزار 

متقاضی تنها ۴۰۰۰ نفر پذیرش شدند که امسال سختگیرانه‌تر عمل می‌کنیم. 

افزایــش چنــد برابــری 
هزینه‌هــای تولیــد دارو، 
تعداد  رشد  و  ذخایر  کاهش 
اقــام دارویــی در معرض 
کمبود، هشــداری است که 
مدیرکل داروی سازمان غذا 
و دارو مطــرح و تاکید کرد: 
از ۷۰۰  در حالی که ۸۵ قلم 
با  کشــور  ضروری  داروی 

کمبود مواجه‌اند، نگرانی اصلی افزایش تعداد داروهایی است که موجودی آنها به 
کمتر از یک تا۳ ماه رسیده است. 

اکبر عبداللهی‌اصل در نشســت کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی که 
در ســازمان غذا و دارو برگزار شــد، با ارائه گزارشــی از وضعیت تولید و تأمین دارو در 
کشور اظهار کرد: بررسی شاخص‌های موجود نشان می‌دهد روند هزینه‌های تولید دارو از 
یک مسیر منطقی و یکنواخت تبعیت نکرده و طی سال‌های اخیر با شیب قابل توجهی 
افزایش یافته اســت. مدیرکل داروی سازمان غذا و دارو با اشاره به انتقادهای مطرح‌شده 
درباره نظام قیمت‌گذاری دارو افزود: برای روشــن شدن شرایط تولید تنها چند نمونه از 
هزینه‌های واقعی تولید دارو را بررســی کرده‌ایم. در برخی محاســبات حتی هزینه مواد 
اولیــه را صفر در نظر گرفته‌ایم یعنی فرض کرده‌ایم هیچ ماده مؤثری در دارو اســتفاده 
نشود و فقط هزینه‌های بســته‌بندی، تبدیل، مالی، اداری، تشکیلاتی و سایر هزینه‌های 
ریالی محاســبه شــود. به گزارش ایسنا، مدیرکل دارو ســازمان غذا و دارو ادامه داد: بر 
همین اســاس، قیمت تمام‌شــده یک آمپول که در ســال ۱۴۰۴ حدود ۱۰ هزار تومان 
برآورد می‌شــد، صرفاً به دلیل افزایش هزینه‌های جانبی تولیــد می‌تواند به حدود ۴۵ 
هزار تومان برسد؛ در حالی که در این محاسبه هیچ ارزی برای مواد اولیه در نظر گرفته 
نشــده و تمامی اقلام مــورد نیاز از بازار داخلی تهیه می‌شــود. وی در ادامه به وضعیت 
کمبودهای دارویی کشــور اشــاره کرد و گفت: در ارزیابی کمبودها دو شاخص متفاوت 
وجود دارد. بخشــی از کمبودها مربوط به داروهای ضروری است که برای نظام سلامت 
و مراکز درمانی اهمیت راهبردی دارند و بخشی دیگر شامل تمامی اقلام دارویی موجود 
در کشــور می‌شود. در شرایط بحران و جنگ نمی‌توان همه ۳هزار قلم داروی موجود را 

در یک سطح اولویت قرار داد. 
بر همین اســاس، از میان حدود ۳هزار قلم داروی موجود در کشور، ۷۰۰ قلم به عنوان 
داروهای ضروری و حیاتی انتخاب شــده‌اند و برنامه‌ریزی‌ها بــر تأمین پایدار این اقلام 
متمرکز اســت. عبداللهی‌اصل با اشاره به آخرین وضعیت کمبود داروهای ضروری کشور 
گفت: در حال حاضــر و تا پایان خردادماه، از میان ۷۰۰ قلم داروی ضروری، حدود ۸۵ 
قلم با کمبود مواجه هســتند. بررســی روند ماه‌های گذشــته نیز نشان می‌دهد که این 
عدد از آبان ۱۴۰۳ تاکنون نوساناتی داشته اما وضعیت داروهای ضروری نسبت به سایر 

شاخص‌ها همچنان قابل مدیریت است. 


